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Czesé 1.
Jak mate dzieci uczg si¢ jezyka angielskiego.

Mate dzieci przyswajajg sobie jezyki w naturalny sposob. Potrafig nasladowa¢ wymowe
1 samodzielnie rozpracowac reguty gramatyczne. Nie mysla, ze nauka angielskiego jest
trudna, chyba ze taka sugesti¢ ustysza od dorostych. Uczg si¢ przez zabawe, na poczatku
chwytajac ogolny sens zdania, potem dopiero dokladne znaczenie. Maja tez wigcej
czasu na angielski. Dzieci, ktére maja mozliwo$¢ wczesnego uczenia si¢ drugiego
jezyka, uzywaja tych samych strategii przy uczeniu si¢ kolejnych jezykéw. Nauka
trzeciego i czwartego jezyka odbywa si¢ juz wtedy zdecydowanie szybciej.

Etapy w nauce jezvka

e OKres ciszy
W tej fazie stuchaja, patrzg i nasladuja gesty. W tej fazie nie nalezy zmusza¢ dzieci
do uczestnictwa w mowionych dialogach. Dialogi powinny by¢ odgrywane przez jedna
osobe. Gdy dorosty uzywa elementow tzw. "jezyka nianiek™ (sposéb mowienia
dorostych dostosowany do matych dzieci), dziecko bedzie potrafilo stosowac te same
strategie, jakie uzywalo przy nauce jezyka ojczystego.

e Poczatki mowienia
Po pewnym czasie, w zaleznosci od dtugosci czasu spedzonego na lekcjach , kazde
dziecko (dziewczynki czesto szybciej niz chtopcy) zaczyna wypowiadaé pojedyncze
stowa lub zapamigtane jako cato$¢ krotkie frazy (,,what's that?”, ,,time to go home” —
,,CO to jest?”, ,.czas iS¢ do domu”). Na tym etapie dziecko nie jest jeszcze gotowe, aby
samodzielnie budowa¢ zdania.

e Budowanie struktur
W zalezno$ci od czgstotliwosci obcowania z jezykiem 1 jakosci tych zaje¢ dzieci
stopniowo zaczynaja budowa¢ zdania.
Poziom rozumienia zawsze przewyzsza poziom méwienia. Gdy nauka straci juz swoj
pierwszy urok nowosci ,niektore dzieci zaczynajg odczuwac frustracje, poniewaz nie
potrafig wyrazi¢ swoich mysli w obcym jezyku. Pomocna jest w tym nauka czegos,
czym dzieci mogg si¢ popisa¢ np. liczenie do 12, piosenka, rymowanka.
e dzieci potrzebuja czu¢ si¢ bezpiecznie 1 wiedzie¢, ze sg konkretne powody,
dla ktorych uzywa si¢ jezyka angielskiego
e (¢wiczenia muszg by¢ powigzane ze znanymi juz dzieciom elementami Zycia
codziennego



e (¢wiczenia na biezagco komentowane przez dorostego, ktory opowiada,
Co si¢ dzieje z uzyciem "jezyka nianiek"

e cickawe i1 zabawne zajecia, ktore koncentrujg si¢ wokot poje¢ znanych dzieciom
w jezyku ojczystym

e Kkorzystanie z rekwizytow wzbudzajgcych zainteresowanie i pomagajacych
W zrozumieniu

Czytanie

Dzieci, ktore umiejg czyta¢ w swoim ojczystym jezyku, chca zwykle dowiedzie¢ sig,
jak sie to czyta po angielsku. Poczatki sg tatwiejsze jesli dzieci znajg juz stowa 1 zwroty,
ktore probuja przeczytac. Wiele dzieci samodzielnie dochodzi do tego jak si¢ czyta
po angielsku, jezeli wezesniej dorosty czytal 1 pokazywat im ksigzeczki z obrazkami
albo jesli uczyty si¢ rymowanek, gdyz najprawdopodobniej sporo z tego zapamigtaty.
Czytanie tego, co znajg na pami¢¢ to wazny krok w nauce czytania, poniewaz dzigki
temu dzieci samodzielnie moga rozszyfrowac, jak si¢ czyta proste stowa.

Czesé 2.
Jak rozmawiac po angielsku ze swoim dzieckiem.

Wspieraj swoje dziecko-mowcie po angielsku.

Przez pierwsze dwa lata to czgsto glos matki i jej specjalny dostosowany do dziecka
sposob méwienia zwany "jezykiem nianiek" przekazuja maluchom wiedze o jezyku.
Rodzice z podstawowa nawet znajomosciag jezyka moga skutecznie pomédc uzywajac
tych samych sposobdw jak przy jezyku ojczystym. Nawet pomimo zastrzezen rodzicow
co do swojej wymowy, dzieci maja niezwykla umiejetnos¢ modyfikowania swej
angielskie] wymowy w zaleznosci od tego, z kim rozmawiaja. Maluchy chca miec
poczucie, ze potrafiag moéwi¢ po angielsku i1 ze lubig angielski, a rodzice moga daé
Im odpowiednie wsparcie.

Rodzice mogg poswigci¢ swemu dziecku duzo uwagi spedzajac z nim czas sam na sam,
wybierajac przy tym najlepszy dla siebie i dziecka moment dnia. Potrafig przy tym
najlepiej odczyta¢ nastroje jego nastroje i reagowac na nie. Mogg wprowadzi¢ wigcej
elementu zabawy gdy pracuja tylko z jednym dzieckiem, a nie calg klasa.

Co to jest "jezyk nianiek'?

Jest to specjalny sposéb mowienia dostosowany do mozliwosci matego dziecka.
Kobiety uzywaja go instynktownie, niektérzy me¢zczyzni majg z nim trudnosci, chyba
ze robig to w konkretnym celu np. ogladajac z dzieckiem ksigzeczke z obrazkami
lub grajac w gre. Jednakze dzieci - zwtaszcza chlopey potrzebujg meskich wzorcow,
poniewaz mezczyzni uzywaja jezyka bardziej w sposob "techniczny", a rzadziej
sg "gadutami".
Rodzice moéwigc pelnym uczucia glosem 1 prostym jezykiem nie§wiadomie "prowadza"
dziecko uzywajac nast¢pujacych technik:

e komentowanie tego, co si¢ na biezaco dzieje (mowienie na glos): "Spdjrz.

Potozylam to na stole".



e powtarzanie tego, co powiedziato dziecko i rozwijanie jego wypowiedzi:
-"Zotty."
-"Podoba ci si¢ ten z6lty. Prosze, oto zotty."
e mowienie w wolniejszym tempie 1 akcentowanie nowych stdéw w naturalny
sposob, bez zmieniania melodii jezyka.
e uzywanie tych samych zwrotow za kazdym razem podczas nauki angielskiego,
¢wiczen 1 gier jezykowych.
e wzmocniona mimika twarzy i gesty ulatwiajgce zrozumienie.
e utrzymywanie kontaktu wzrokowego
e robienie dtuzszych pauz, by dzieci mogly przemysle¢ to co ustyszaty, zanim
beda gotowe odpowiedzied.
Uzywajac prostego angielskiego z mnostwem powtorzen, rodzice stwarzaja warunki,
by ich dziecko uczyto si¢ mysle¢ po angielsku.
Mate dzieci chcg potrafi¢ mowic po angielsku:
e o0 sobieio tym co lubig
e tym, co robity
e tym, jak si¢ czujg i jak si¢ czujg inni
Rodzice moga dzieciom pomoc ogladajac 1 czytajac z nimi ksigzeczki z obrazkami
lub wspolnie tworzac wiasne "albumy" z rysunkami.
Gdy dzieci zaczynaja lepiej mowi¢ po angielsku, moze si¢ zdarzyC, ze wplota
w angielskie zdanie stowo w jezyku ojczystym np. "He's eating a sliwka". Jesli dorosty
powtorzy zdanie w catosci w jezyku angielskim, dziecko moze przyswoic sobie nowy

wyraz.
Tlumaczenie na jezyk ojczysty

Mate dzieci sg przyzwyczajone, ze w swym jezyku ojczystym czgsto rozumiejg tylko
niektore ustyszane stowa, a reszty domyslajg si¢ z kontekstu 1 jezyka ciata rozméwecy.
Jezeli wprowadzamy rdéwnoczesnie nowe pojecia 1 nowy jezyk, moze zaistnie¢
potrzeba, by przettumaczy¢ dane pojecia na nowy jezyk. Robimy to szeptem, tylko
jeden raz i bezposrednio po thumaczeniu powtarzamy to samo w jezyku angielskim.
Czas na "chwilke z angielskim"

Domowe 'chwilki z angielskim" moga trwa¢ od kilku do dziesigciu minut 1 mogg mie¢
miejsce raz lub dwa razy dziennie. Podczas "chwilek z angielskim" rodzice powinni
by¢ nieprzerwanie skoncentrowani na dziecku. Mate dzieci po jakims czasie zaczynaja
uwielbia¢ te krétkie lekcje, gdyz jest to czas, kiedy rodzice poswigcaja im sto procent
uwagi. Wazne jest odpowiednie wprowadzenie: "Za trzy minuty zacznie si¢ nasza
chwilka z angielskim".

Rozgrzewka polegajaca na liczeniu po angielsku lub recytowaniu znanego
juz angielskiego wierszyka jest rowniez dobrym sposobem na przestawieniu si¢ na
jezyk angielski. Dzieci fatwiej przyswajaja jezyk, gdy mowi si¢ o czyms, w co w danej
chwili sg fizycznie zaangazowane. Jesli podczas tych zaje¢ uzywamy wylacznie jezyka
obcego, zabawy musza by¢ krotsze, gdyz stuchanie tylko angielskiego moze byc¢
meczace.



Taki "wspolny angielski" czesto wzmacnia wigzy rodzinne i najprawdopodobniej nigdy
nie zostanie zapomniany. Obecnie wiemy, ze wigkszo$¢ pogladow utrzymujacych
si¢ przez cate zycie formuje si¢ zanim cztowiek ukonczy 8-9 lat.

Czesc¢ 3.
Rymowanki w nauce jezyka angielskiego

Proste rymowanki sg naturalnym elementem wigkszosci kultur. Dzieci zapamigtuja
je nieswiadomie i bez wysitku. Poznaja dzigki nim natur¢ jezyka angielskiego.
Rymowanki sg zwykle krotkie i przeznaczone do recytowania melodyjnym glosem.
Ich tekst zwiera rymujgce si¢ wyrazy i powtorzenia dzwickow i stow w atrakcyjnym
| tatwym do nasladowania rytmie.
Rymowanka jest jak historyjka w pigulce: ma poczatek, swoja wlasng tres¢ 1 koniec.
Atrakcyjny zabawny jezyk, nierzadko podobny do tego uzywanego w telewizyjnych
reklamach 1 krotki tekst sprawiaja, ze mozna je szybko i tatwo zapamigtac. Male dzieci
chcg natychmiast porozumiewac si¢ po angielsku i1 sg sfrustrowane, ze nie potrafig
powiedzie¢ tego, co chca. Dzigki rymowankom mogg juz od pierwszych lekcji miec
poczucie, ze "potrafig duzo powiedzie¢ po angielsku i tak szybko jak dorosli".
Wazne jest, by dziecko poznato caty wachlarz odpowiednio dobranych rymowanek.
Rodzice powinni by¢ gotowi na to, by w kazdym tygodniu przedstawi¢ dziecku jedna
lub dwie rymowanki.
Decydujac si¢ na konkretne rymowanki, nalezy pamigta¢ o kilku kwestiach:

e dobierac je bioragc pod uwage rosnacy poziom zaawansowania dziecka

e bra¢ pod uwage pte¢ dziecka- chlopcy szczegdlnie lubig co$ zwigzanego
Z fizycznym dzialaniem

e warto by jezyk nadawat si¢ do wykorzystania w codziennych konwersacjach

e warto wybra¢ rymowanki z imionami, ktére mozna spersonalizowa¢ wstawiajac
tam imiona cztonkdéw rodziny

W zaleznosci od potrzeb mozna wybierac:

e rymowanki na powitanie i pozegnanie

e towarzyszace zabawom ruchowym i do odgrywania gestami

e rymowane gry

e rymowanki tematyczne

e rymowanki tradycyjne

Jesli chcesz przyciggna¢ uwage dziecka, zapoznanie go z nowag rymowankg musi
by¢ pelnym emocji doswiadczeniem, podczas ktorego twdj glos bedzie odgrywat
gléwna rolg.



JAK POMOC DZIECKU W NAUCE JEZYKA
ANGIELSKIEGO?
(rady naszych nauczycieli)

Oddajac w Panstwa rgce ponizszy zbior pomystow chcialybysmy zacheci¢ Panstwa
do wspoétpracy w celu umozliwienia dzieciom przyjemnej i efektywnej nauki jezyka
angielskiego.

Dlugoletnia praca z dzie¢mi na réznych poziomach nauczania uswiadomita nam,
jak wazng role w rozwijaniu umiejetnosci jezykowych odgrywaja rowiesnicy,
nauczyciele, ale przede wszystkim Panstwo jako rodzice.

Dzieci z przyjemnoscig uczg si¢ jezyka w szkole. Warto wigc wykorzysta¢ ten zapat,
utrwala¢ i1 poglebia¢ ich wiedz¢ rowniez w domu. Nie mamy tu na mysli formy
dodatkowych lekcji, tak powszechnych obecnie korepetyciji, ale znalezienie kilku minut
na popotudniowa ,rodzinng zabawe z jezykiem”. Uwazamy bowiem, ze Panstwa
zaangazowanie i dostrzeganie nawet najdrobniejszych sukcesow w nauce Waszych
dzieci jest dla nich najsilniejszym bodzcem i zachetg do dalszych wysitkow 1 pracy.

Nasze pomysty moga wykorzysta¢ zarowno Ci z Panstwa, ktorzy wiladaja jezykiem
angielskim, jak 1 Ci, ktorzy go nie znajg. Zachecamy do zapoznania si¢ z naszymi
propozycjami 1 wybrania tych, ktore Panstwu odpowiadajg. Prosimy réwniez pamigtac,
ze z dzieckiem ¢wiczy¢ moze kazdy cztonek rodziny, a kluczem do sukcesu jest przede
wszystkim systematyczna praca.

Nasza lista jest lista otwartg. Kazdego z Panstwa zachgcamy do dopisywania propozycji
nowych zadan, gier i zabaw.

PRZEWODNIK - gry i zadania

PLAKATOMANIA. Zabawy te wymagaja przygotowania z dzieckiem plakatu
(plakatow), pomagajacego w nauce nowego stownictwa. Plakat moze by¢ zawieszony na state
w pokoju dziecka. Wszystkie plakaty powinny by¢ na biezaco uzupekniane stéwkami z lekcji.

WERSJA 1 — PLAKAT OBRAZKOWY

Kazde nowe stowo poznawane przez dziecko jest ilustrowane na plakacie. Obrazki powinny
by¢ podpisane wyrazami angielskimi.

WERSJA 2 — PLAKAT ALFABETYCZNY

Na plakacie wypisane sa jedna pod druga wszystkie litery alfabetu, do ktorych dziecko
systematycznie dopisuje poznawane na lekcjach wyrazy angielskie zaczynajace si¢ na dang
litere. Plakat mozna ozdobi¢ matymi rysunkami lub wpisywa¢ wyrazy kolorowymi
dhugopisami.



WERSJA 3 — PLAKAT KATEGORII

Plakat dzielimy na kilka cze$ci. Moga one mie¢ ksztatt figur geometrycznych, moga by¢ to
kolorowe kartki przyklejone na plakat lub zwykte linie oddzielajace czesci. Poszczegdlne czesci
oznaczaja rozne kategorie, do ktorych dziecko wpisuje stowka ze wzgledu na tematyke, np.
zwierzgta, kolory, liczby.

KARTY. zabawy te wymagaja przygotowania dwoch zestawow kart — jedno
I dwustronnych. Karty najlepiej wykona¢ ze sztywnego kartonu lub bloku technicznego.
Dobrym pomystem jest zaangazowanie dziecka w wykonywanie kart, nalezy jednak zwrocié
szczegblng uwage na estetyke wykonania 1 czytelnos¢ stow. Karty nie musza by¢ duze,
wystarczg bloczki okoto Scm na 4cm. Proponujemy, aby przed rozpoczgciem zabaw z kartami
rodzic przygotowat dla siebie list¢ umieszczonych na kartach stow w jezyku polskim
I angielskim, do ktorej bedzie mogt si¢ odwotaé podczas wszystkich gier.

WERSJA 1 — KARTY DWUSTRONNE
Po jednej stronie karty nalezy wpisa¢ stowo angielskie, po drugiej jego polski odpowiednik.

ZABAWA 1 - ODBIERZ MI KARTY

Rodzic wystepuje w roli bankiera trzymajacego wszystkie karty w jednym pliku. Z pliku kart
dziecko wybiera jedna, czyta polskie slowo i podaje angielskie ttumaczenie. Jezeli zrobi
to prawidtowo — zatrzymuje karte, jesli nie — czyta prawidlowa odpowiedz, ale karte przekazuje
rodzicowi, ktéry odklada ja w dowolne miejsce pliku. Zabawa trwa tak dtugo, az dziecko
zbierze wszystkie karty. Gr¢ mozna skroci¢ ustalajac wczesniej, ile kart dziecko powinno
zdoby¢ danego dnia lub w danym czasie, np. przez 10 minut.

ZABAWA 2 — MALY ODKRYWCA

Rodzic rozklada na stole wszystkie karty stowami angielskimi do gory. Zadaniem dziecka jest
znalezienie stowa wskazanego przez rodzica w jezyku polskim, np. ,,znajdz jabtko”, ,,znajdz
kota” itp. Jezeli dziecko zrobi to poprawnie, otrzymuje jeden punkt. Gra konczy
si¢, gdy dziecko zdobgdzie ustalong wezesniej liczbe punktow.

ZABAWA 3 — KALEJDOSKOP

Rodzic tasuje karty i uktada je tak, by wierzchnia strona czgsci z nich ukazywata stowa polskie,
a spodnia natomiast czes$ci — angielskie. Dziecko bierze pierwsza karte z pliku, czyta glosno
stowo polskie lub angielskie i podaje jego odpowiednik w drugim jezyku. Po odwroceniu karty
mozna sprawdzi¢, czy powiedzialo poprawnie, czy popetnito blad. Jesli znato odpowiedz —
zabiera karte, jesli nie — odklada jg na spod pliku. Gra konczy si¢, gdy dziecko przejmie caty
plik.

WERSJA 2 — KARTY JEDNOSTRONNE

Przygotowujemy pary kart. Na jednej z nich wpisujemy stowo angielskie, na drugiej jego
polski odpowiednik.

ZABAWA 1 - TRADYCYJNE MEMO

Rozktadamy karty na stole wyrazami do dotu. Dziecko odkrywa dowolne dwie karty i sprawdza
czy tworzg pare (np. red-czerwony). Jesli tak, zabiera karty i ma prawo do kolejnego ruchu.



Jesli nie, zakrywa karty, a kolejka przechodzi na rodzica. Gra konczy si¢, gdy wszystkie karty
dobrane parami.

Uwaga! Nie ma znaczenia czy rodzic zna jezyk angielski. Osobg weryfikujgcg poprawnosé pary
stow jest dziecko.

ZABAWA 2 — BYSTRE OKO

Karty ze stowami angielskimi lezg na stole napisem do gory. Rodzic trzyma w r¢ku karty
z wyrazami polskimi. Na polecenie np. daj mi ,,jabtko”, ,,czerwony”, ,,osiem” itp., dziecko musi
odnalez¢ wsrdd roztozonych kart angielski odpowiednik stowa, zanim rodzic doliczy do pigciu.
Jezeli dziecko wykona zadanie poprawnie, otrzymuje 1 punkt. Jesli nie zdazy lub pomyli stowa,
rodzic odejmuje mu 1 punkt. Gra konczy si¢, gdy rodzic zapyta o wszystkie stowa ze swojej
talii. Gre warto powtarzac i pordowna¢ wyniki osiggane przez dziecko.

Uwaga! Podczas zabawy dziecko nie gromadzi kart, lecz pozostawia je caly czas na stole.

ZABAWA 3 - MALY PROFESOR

W tej grze rodzic wystgpuje w roli ucznia. Dziecko dostaje karty z wyrazami po angielsku
a rodzic z wyrazami po polsku. Pokazujac swoja karte, dziecko wymawia gltosno stowo.
Zadaniem rodzica jest powtdrzenie stowa i znalezienie polskiego odpowiednika wsrdd swoich
kart.

Uwaga! Szczegdlnie zachecamy do tej zabawy rodzicow, ktorzy nie znajq jezyka angielskiego.

Dziecko bedzie czerpato wielkq przyjemnosc¢ z mozliwosci przejecia roli nauczyciela.

ZABAWA 4 — STUDIO NAGRAN

Nalezy uporzadkowac i roztozy¢ karty parami (ang - pol), oraz przygotowaé program
komputerowy z mozliwos$cig nagrywania dzwicku. Zadaniem dziecka jest wolne przeczytanie
kazdej pary stowek i nagranie ich. Nagranie nalezy przestucha¢ i upewnic¢ sie, czy wszystkie
wyrazy s3 wypowiedziane wyraznie. Jesli rodzic nie jest pewien poprawnos$ci fonetycznej
nagranych slow, wystarczy przekazaé plik przez platforme edukacyjng nauczycielowi, ktory
sprawdzi zadanie. Nagranie moze by¢ pdzniej wykorzystywane do samodzielnych powtorek
stownictwa.

MALY SKRYBA. Zadania maja na celu przede wszystkim ¢wiczenie umiejetnosci
poprawnego zapisu slow angielskich przy jednoczesnym rozwijaniu matej motoryki.
Sugerujemy ¢wiczenie zabaw z pisaniem w drugim semestrze nauki.

WERSJA 1 — KROTKI TEST

Nalezy przygotowac 5-10 stowek w jezyku polskim (najlepiej te aktualnie omawiane podczas
lekcji w szkole) i poprosi¢, aby dziecko zapisato ich angielskie odpowiedniki na kartce.
Nie zapominajmy o wspolnym sprawdzeniu zgodnoS$ci stow z zapisem W zeszycie.

WERSJA 2 — KROTKI TEST Z KARTAMI

Mozna wykorzysta¢ przygotowane do poprzednich zabaw karty jedno- lub dwustronne.
Zamiast dyktowa¢ dziecku stowa, moze wybra¢ kilka kart z polskimi wyrazami, ktorych
angielskie odpowiedniki dziecko wpisze na kartce.



WERSJA 3 — ODMIANA MALEGO PROFESORA

Tym razem to dziecko robi krotki test rodzicowi, ktory potem sprawdza, a nawet wystawia
oceng.

WERSJA 4 — ZESZYT DOMOWY

Rodzic zaktada dziecku maty zeszyt 16-32 kartkowy, w ktérym codziennie bedzie mogto
¢wiczy¢ pisowni¢ stow, notujgc dany wyraz kilkakrotnie. Uwaga! Zawsze nalezy sprawdzié
zgodno$¢ zapisu stow z zeszytem przedmiotowym.

KILKA SEOW NA KONIEC

Pamigtajmy, ze warunkiem efektywnych dzialan domowych jest zagladanie do zeszytu
przedmiotowego, w ktorym znajda Panstwo listy wszystkich stow omawianych na lekcjach.
Zachecamy rowniez do sprawdzania zadan domowych. Mamy tu na mysli nie tyle poprawnos¢
merytoryczng, lecz samo wykonanie pracy, starannos¢ i estetyke.

Na stronie internetowej szkoly znajdg tez Panstwo pliki dzwickowe i tekstowe
ze stowkami do pierwszych konkursow jezykowych Super Brain.

Liczymy na to, ze z zapalem wlaczg si¢ Panstwo w nasze dziatania, a przewodnik ten stanie
si¢ inspiracja do szukania wlasnych rozwigzan.

ZYCZYMY POWODZENIA!

Joanna Dziwanowska - koordynator nauczania jezyka angielskiego
Danuta Matczuk - nauczycielka jezyka angielskiego



